
Sprechen Sie uns gern für weitere 
Informationen unter folgenden 
Kontaktdaten an: 

Landratsamt Altenburger Land 
Lindenaustraße 31
04600 Altenburg

Telefon: 	 03447 586-822 
E-Mail: 	 gesundheit@altenburgerland.de 

Zusätzliche Informationen finden Sie unter 
www.altenburgerland.de/de/gesundheitsdienst

Impfberatung, Reisemedizin, Kommunalhygiene
 Reisemedizinische Beratung 
 Impfberatung 
 Ausstellung von Gesundheitspässen 

Gesundheitshilfen
 �Beratung zu sexuell übertragbaren Krankheiten 

und HIV-Testungen (auch anonym)
 �Fahrtauglichkeitsuntersuchungen mit Sehtest
 Vaterschaftstestung 
 Drogenscreening, Abstinenztest 

Kinder- und Jugendärztlicher Dienst
 �Schulärztliche Sprechstunden für Eltern, Schüler 

und Lehrer
 �Erstellung/Überprüfung schulärztlicher Sportatteste
 �Beratung und Hilfen für körperlich/seelisch 

beeinträchtigte Kinder und Jugendliche sowie 
deren Eltern

Jugendzahnärztlicher Dienst
 Zahnärztliche Beratung 
 Vorbeugende Maßnahmen zur Zahngesundheit

Selbsthilfekontaktstelle 
 �zentrale Anlaufstelle zum Thema Selbsthilfe/

Selbsthilfegruppen

Sozialpsychiatrischer Dienst 
 �Unterstützung und Beratung von Suchtkranken 

und psychisch Kranken 

Psychosoziale Beratungsstelle für 
krebskranke Menschen
 �Beratung und Unterstützung für Betroffene und 

deren Angehörige
Auszug aus unserem Leistungskatalog. Für einige Leistungen können 
Gebühren anfallen.
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Ihre Gesundheit 
liegt uns am Herzen

Fachdienst Gesundheit

Unsere Leistungen für Sie



Selbsthilfekontaktstelle
Die Selbsthilfekontaktstelle ist eine zentrale Anlauf-
stelle, die fach- und themenübergreifend für die 
Selbsthilfe arbeitet und Ratsuchenden verschiede-
ne Beratungsangebote zur Selbsthilfe anbietet.

Psychosoziale Beratungsstelle für krebskranke 
Menschen
Die Beratungsstelle berät Betroffene und deren 
Angehörige im Fall einer Tumor- oder Krebserkran-
kung. Inhaltliche Themen der Beratung sind die psy-
chosoziale Situation und Probleme der Erkrankten, 
wie zum Beispiel die Antragsstellung bei Schwerbe-
hinderung, die Prüfung von Ansprüchen gegenüber 
der Deutschen Renten-, Kranken- und Pflegever-
sicherung und weiteren Sozialleistungsträgern, die 
Antragsstellung für die finanzielle Unterstützung 
durch die Deutsche Krebshilfe und weitere Stiftun-
gen. Im Bedarfsfall vermitteln wir weitere Hilfen. In 
Ausnahmefällen ist die Vereinbarung eines Hausbe-
suchs möglich. Die Kontaktaufnahme erfolgt telefo-
nisch.

Sozialpsychiatrischer Dienst
Der Sozialpsychiatrische Dienst unterstützt psy-
chisch kranke Menschen und deren Angehörige. 
Zu seinen Angeboten zählen Beratungsgespräche, 
Kriseninterventionen, Hilfe bei Antragsstellungen 
sowie die Vereinbarung von Hausbesuchen nach 
telefonischer Kontaktaufnahme. In Schmölln und 
Meuselwitz werden ebenfalls wöchentliche Sprech-
stunden angeboten. Die Terminvereinbarung erfolgt 
telefonisch über den Sozialpsychiatrischen Dienst 
im Fachdienst Gesundheit.

Das Leistungsspektrum des Fachdienstes Gesund-
heit umfasst neben der Wahrnehmung hoheitlicher 
Aufgaben eine Vielzahl beratender und unterstüt-
zender Angebote zum Schutz und zur Förderung der 
Gesundheit.

Jugendzahnärztlicher Dienst
Der Jugendzahnärztliche Dienst kümmert sich spe-
ziell um die zahnärztlichen Befundungen während 
der schulischen Reihenuntersuchungen, die Unter
suchungen in Kindertageseinrichtungen und Präven-
tion der Mundgesundheit, insbesondere bei Kindern 
und Jugendlichen. 

Kinder- & Jugendärztlicher Dienst
Unsere Abteilung konzentriert sich auf die Gesund-
heit von Kindern und Jugendlichen. Unter anderem 
werden Reihenuntersuchungen und Schuleingangs-
untersuchungen durchgeführt.

Kommunalhygiene
Die Aufgabe der Kommunalhygiene ist es, eine 
gesunde und sichere Umgebung für die Bewohner 
des Landkreises zu schaffen und die Verbreitung von 
Infektionskrankheiten zu verhindern. Dazu gehören 
die Kontrolle von öffentlichen Gemeinschaftseinrich-
tungen und die Überwachung der Anforderungen der 
Siedlungs-, Bau- und Umwelthygiene.

MRE-Netzwerk Altenburger Land
Das MRE-Netzwerk (MRE = Multiresistente Erreger) 
bietet betroffenen Erkrankten, Personal in Gesund-
heitseinrichtungen sowie interessierten Bürgern 
eine unabhängige, fachlich kompetente Aufklärung 
und Beratung im Umgang mit multiresistenten Erre-
gern.

Trink- & Badewasserhygiene
Ziel ist es, die Gesundheit der Verbraucher von Was-
ser zu schützen und die Einhaltung der Qualitätskri-
terien zu überprüfen.

Unsere Abteilungen im Überblick

Amtsärztlicher Dienst
Der amtsärztliche Dienst nimmt vielseitige Aufgaben 
des öffentlichen Gesundheitsdienstes wahr. Dazu 
gehören amtsärztliche Begutachtungen und die 
medizinalaufsichtliche Erfassung aller ärztlichen und 
nichtärztlichen Heilberufe und Apotheker in selbstän-
diger Berufsausübung. 

Gesundheitshilfe
Unsere Gesundheitshilfe konzentriert sich dar-
auf, die Gesundheit der Gemeinschaft zu fördern, 
Krankheiten vorzubeugen und die Lebensqualität 
der Bürger zu verbessern. Wir bieten Beratungen zu 
verschiedenen Gesundheitsthemen an. Dazu zählen 
Beratungen nach dem Prostitutionsschutzgesetz und 
Beratungen über Geschlechtskrankheiten wie HIV 
und AIDS. Nennenswert ist zudem die Selbsthilfe-
kontaktstelle.

Impfung & Reisemedizin
Die Abteilung Impfung und Reisemedizin befasst sich 
mit der Beratung, Aufklärung und Durchführung von 
Impfungen sowie die Beratung von Reisenden bezüg-
lich Gesundheitsrisiken und notwendiger Schutzmaß-
nahmen vor und während internationaler Reisen.


